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「当医院でおこなっている、齲蝕・不正咬合への予防と対応」 

 

本医院でのう蝕予防・う蝕管理は、主に歯科衛生士が主体となり行っています。 

定期管理下の問題として、主に小窩裂溝・隣接面う蝕やエナメル質形成不全、後続永久歯の先天

性欠如や埋伏過剰歯などは、特に見落してしまい易いように感じます。 

 健全な乳歯列であっても、永久歯列になると 65%の割合で不正咬合になると聞くと、保護者か

ら遺伝的・環境的要因となる情報を、丁寧に問診・把握しておくことが重要だと思います。それ

らの問題は、経過観察の長期化により対応が遅れ重症化させてしまうこともある為、診断も含め

て治療介入のタイミングやアプローチの判断に迷わされることも少なくありません。 

今回は、本医院での取り組みを症例を通して紹介させて頂くと伴に、皆様の診療の一役になれ

れば幸いに存じます。 


